Лабораторна робота 5

Тема: Міологія. М’язи шиї. М’язи верхньої кінцівки.

 Завдання:

1. Заповнить таблицю: 

	М’язові групи
	Назва м’язу
	Місце початку м’язу
	Місце прикріплення м’язу
	У яких суглобах забезпечує рух
	Функція м’язу

	III. М’язи шиї:

	Поверхневі м’язи шиї:
	підшкірний м’яз
	
	
	
	

	
	груднинно-ключично- соскоподібний м’яз
	
	
	
	

	Надпід’язикові м’язи
	двочеревцевий м’яз,
	
	
	
	

	
	шило-під’язиковий м’яз
	
	
	
	

	
	щелепно-під’язиковий м’яз,
	
	
	
	

	
	підборідно-під’язиковий м’яз;
	
	
	
	

	Підпід’язикові м’язи
	груднинно-під’язиковий м’яз
	
	
	
	

	
	щито-під’язиковий м’яз,
	
	
	
	

	
	груднинно-щитоподібний м’яз
	
	
	
	

	
	лопатково- під’язиковий м’яз;
	
	
	
	

	Глибокі м’язи шиї
	драбинчасті м’язи
	
	
	
	

	
	передхребтові м’язи
	
	
	
	

	
	підпотиличні м’язи
	
	
	
	

	IV. М’язи верхньої кінцівки:
	

	М’язи грудного пояса
	дельтоподібний м’яз
	
	
	
	

	
	підостьовий м’яз
	
	
	
	

	
	надостьовий м’яз
	
	
	
	

	
	надостьовий м’яз,
	
	
	
	

	
	малий та великий круглі м’язи
	
	
	
	

	
	підлопатковий м’яз;
	
	
	
	

	М’язи плеча
	двоголовий м’яз
	
	
	
	

	
	дзьобоплечовий м’яз,
	
	
	
	

	
	плечовий м’яз,
	
	
	
	

	
	триголовий м’яз плеча,
	
	
	
	

	
	ліктьовий м’яз;
	
	
	
	

	Передня група м’язів передпліччя
	довгий долонний м’яз,
	
	
	
	

	
	променевий м’яз-згинач зап’ястка,
	
	
	
	

	
	ліктьовий м’яз-згинач зап’ястка,
	
	
	
	

	
	поверхневий м’яз-згинач пальців,
	
	
	
	

	
	глибокий м’яз-згинач пальців,
	
	
	
	

	
	довгий м’яз-згинач великого пальця,
	
	
	
	

	
	круглий м’яз-привертач,
	
	
	
	

	
	квадратний м’яз-привертач;
	
	
	
	

	Задня група м’язів передпліччя
	довгий променевий м’яз-розгинач зап’ястка,
	
	
	
	

	
	короткий променевий м’яз- розгинач зап’ястка,
	
	
	
	

	
	ліктьовий м’яз-розгинач зап’ястка,
	
	
	
	

	
	м’яз-розгинач пальців,
	
	
	
	

	
	м’яз-розгинач пальців,
	
	
	
	

	
	м’яз-розгинач мізинця,
	
	
	
	

	
	м’яз-розгинач вказівного пальця,
	
	
	
	

	
	довгий відвідний м’яз великого пальця,
	
	
	
	

	
	короткий м’яз-розгинач великого пальця,
	
	
	
	

	
	довгий м’яз-розгинач великого пальця,
	
	
	
	

	
	м’яз-видвертач
	
	
	
	

	
	плечо-променевий м’яз;
	
	
	
	

	М’язи кисті
	м’язи підвищення великого пальця
	
	
	
	

	
	м’язи підвищення мізинця,
	
	
	
	

	
	середні м’язи долоні.
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